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お
楽
し
み
ラ
ン
チ
は
、
当
日
ま

で
メ
ニ
ュ
ー
を
知
ら
さ
れ
ず
、

品
数
が
多
く
、
ご
自
身
で
取
り

に
行
け
る
方
は
職
員
と
一
緒
に

受
け
取
り
に
行
っ
て
い
た
だ
き

ま
す
。 

ま
た
、
通
所
の
職
員
だ
け
で
な

く
栄
養
課
、
総
務
課
、
リ
ハ
ビ
リ

課
も
出
動
す
る
た
め
、
と
て
も

特
別
感
の
あ
る
イ
ベ
ン
ト
に
な

っ
て
い
ま
す
。 

次
の
開
催
、
お
楽
し
み
に
！ 

秦
野
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
さ
ん
の

ご
協
力
で
、
陶
芸
「
小
皿
の
絵
付

け
体
験
」
を
開
催
で
き
ま
し
た
。 

事
前
に
用
意
し
て
い
た
見
本
を

見
て
描
か
れ
る
方
、
ご
自
身
の

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
参
考
に
な

る
写
真
を
調
べ
て
描
か
れ
る

方
、
さ
ま
ざ
ま
で
し
た
。 

意
外
な
方
が
大
胆
に
描
か
れ
る

こ
と
も
あ
り
、
職
員
も
楽
し
く

お
手
伝
い
で
き
ま
し
た
。 

カ
エ
ル
は
、
下
絵
に
合
わ
せ
て

丁
寧
に
貼
り
絵
を
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。 

あ
じ
さ
い
は
、
特
別
な
紙
を
ね

じ
り
、
貼
り
つ
け
て
い
く
こ
と

で
出
来
上
が
っ
て
い
ま
す
。 

そ
し
て
て
る
て
る
坊
主
に
は
、

一
つ
ひ
と
つ
違
う
顔
が
描
い
て

あ
り
ま
す
。 

素
敵
な
作
品
に
な
り
ま
し
た
の

で
、
ぜ
ひ
近
く
で
よ
く
観
て
み

て
く
だ
さ
い
☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ひまわり
2023 年 

（令和 5 年） 

6 月 29 日（金）号 

「お楽しみランチ」開催 

職員一同、所属の垣根を越えて協力 

カ
エ
ル
と
あ
じ
さ
い 

て
る
て
る
坊
主
を
添
え
て 

壁画制作 

小
皿
の
絵
付
け
体
験 

ひまわりの里 1階 にある公園が整備されました 



詳しくはコチラ！ 
▼ 

車
い
す
が
必
要
に
な
っ
た
と

き
、
自
分
に
合
っ
た
車
い
す
を

ど
う
や
っ
て
選
べ
ば
良
い
の
で

し
ょ
う
か
。 

体
の
状
態
や
用
途
に
合
っ
た
車

い
す
を
選
ぶ
こ
と
は
、
と
て
も 

大
切
で
す
。 

こ
こ
で
ご
紹
介
し
た
内
容

が
ヒ
ン
ト
と
な
り
、
少
し

で
も
楽
に
、
そ
し
て
安
全

に
車
い
す
を
お
使
い
た
だ

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

五
月
五
日
（
祝
）、
四
年
ぶ
り
に

カ
ル
チ
ャ
ー
パ
ー
ク
陸
上
競
技

場
で
子
ど
も
ま
つ
り
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。 

ミ
ニ
動
物
園
や
ス
ト
ラ
ッ
ク
ア

ウ
ト
、
ビ
ニ
ー
ル
た
こ
作
り
な

ど
家
族
や
友
達
と
楽
し
め
る
イ

ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
。 

水
無
川
に
は
約
二
〇
〇
匹
の
鯉

の
ぼ
り
が
泳
ぎ
ま
し
た
。 

百
選
の
秦
野
の
名
水
夏
き
ざ
す 

 
た
ば
こ
祭
と
て
弘
法
山
の
大
花
火 

 

泉
台
の
水
は
甘
い
ぞ
蛍
来
い 

 

徹
夜
麻
雀
（
て
つ
ま
ん
）
の 

朝
（
あ
し
た
）
赤
富
士
見
つ
け
た
り 

 

秦
野
路
の
桜
ト
ン
ネ
ル
歩
の
弾
む 

 

花
疲
れ
足
湯
施
設
の
賑
わ
い
ぬ 

 

室
川
の
流
れ
豊
か
に
花
筏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お
役
立
ち
情
報—

車
い
す
の
選
び
方 

定
年
後
に
俳
句
を
始
め
ま
し
た

○
○
○
○ 

水
無
川
と
鯉
の
ぼ
り 

ひ
ま
わ
り
農
園
で
収
穫
！ 

パソコンで作業される更谷さん（96） 



ひ
ま
わ
り

m
ag

azin
e 

V
o

l.9
 
令
和

5
年

6
月
発
行

 
発
行
人
：
安
藤

 
発
行
元
：
医
療
法
人
社
団
佑
樹
会

 介
護
老
人
保
健
施
設
ひ
ま
わ
り
の
里

 
 

今
回
は
、
前
号
に
引
き
続
き
表
紙

に
お
や
つ
レ
ク
の
写
真
を
、
裏
表

紙
に
は
二
宮
町
の
せ
せ
ら
ぎ
公

園
の
写
真
を
掲
載
し
て
み
ま
し

た
。 

冊
子
を
開
く
と
、
見
覚
え
の
あ
る

「
タ
ウ
〇
ニ
ュ
ー
ス
」
の
よ
う
な

レ
イ
ア
ウ
ト
。 

ひ
ま
わ
り
の
里
や
敷
地
内
、
そ
し

て
近
隣
の
最
新
情
報
を
、
抜
粋
し

て
お
届
け
し
て
み
ま
し
た
。 

コ
ロ
ナ
禍
は
ま
だ
ま
だ
続
き
ま

す
が
、
こ
の
冊
子
が
み
な
さ
ん
の

楽
し
い
気
持
ち
に
つ
な
が
っ
て

く
れ
た
ら
嬉
し
く
思
い
ま
す
。 

編
集
後
記 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二宮町の「せせらぎ公園」 


