
2018年 11月
月 火 水 木 金 土

1 2 3

ガーデニング ダーツ リハビリ講座

5 6 7 8 9 10

昼下がり
紙芝居 ｺﾝｻｰﾄ オカリナ カラオケ リハビリ講座 落として

12 13 14 15 16 17

ボウリング カラオケ ガーデニング 型抜きアート 壁画作成 カラオケ
¥620

19 20 21 22 23 24

リハビリ講座
ダーツ 魚釣りゲーム カラオケ 型抜きアート カラオケ ガーデニング

¥620

26 27 28 29 30

型抜きアート
カラオケ ガーデニング リハビリ講座 予備日 輪投げ

¥620

レクリエーション 秋も深まり、朝夕はめっきり冷え込むようになって参りました。

予定表 体調にはくれぐれもお気をつけください。

※一部のレクリエーションについては有料となっております。ご確認のうえご参加ください。
※都合により内容の一部に変更が生じる可能性もあります事をご了承ください。
                   　　　　　　                  めぐみの里　通所リハビリテーション

☆１５日に行う型抜きアートです☆

来年の干支、いのしし柄の可愛い

絵柄です。お楽しみに♪♪

11月5日に

初、紙芝居の

ボランティアが

来ます。

お楽しみに！


